
新北市三重國小 115學年度上學期課外社團教學計畫 

◎課程名稱：金頭腦多元棋藝 

◎上課時間：自 115/9/7起至 116/1/9止 

星期五 16:00~17:30 

◎招生年級：1-6年級 

◎授課老師：邱士豪 

◎課程簡介： 

1.介紹象棋、四子棋、五子棋、西瓜棋、黑白棋等各類棋子玩法。 

2.掌握邏輯思考、心算、資源分配管理、專注等能力。 

3.透過棋藝切磋，培養對奕禮儀，認識自己的情緒。 

4.推廣正當的益智休閒活動，培養棋藝興趣。 

◎教學進度：如下表。 

次別 日 期 活  動  內  容 備  註 

1 9/11 透過躲避飛盤比賽，讓學生喜愛運動並擁有健康的身體。  

2 9/18 透過躲避飛盤比賽，讓學生喜愛運動並擁有健康的身體。  

3 10/2 透過躲避飛盤比賽，讓學生喜愛運動並擁有健康的身體。  

4 10/16 透過躲避飛盤比賽，讓學生喜愛運動並擁有健康的身體。  

5 10/23 透過躲避飛盤比賽，讓學生喜愛運動並擁有健康的身體。  

6 10/30 透過躲避飛盤比賽，讓學生喜愛運動並擁有健康的身體。  

7 11/6 透過躲避飛盤比賽，讓學生喜愛運動並擁有健康的身體。  

8 11/13 透過躲避飛盤比賽，讓學生喜愛運動並擁有健康的身體。  

9 11/20 透過躲避飛盤比賽，讓學生喜愛運動並擁有健康的身體。  

10 11/27 透過躲避飛盤比賽，讓學生喜愛運動並擁有健康的身體。  

11 12/4 透過躲避飛盤比賽，讓學生喜愛運動並擁有健康的身體。  

12 12/11 透過躲避飛盤比賽，讓學生喜愛運動並擁有健康的身體。  

13 12/18 透過躲避飛盤比賽，讓學生喜愛運動並擁有健康的身體。  

14 1/8 透過躲避飛盤比賽，讓學生喜愛運動並擁有健康的身體。  

（上課次數隨國定假日及學校行事曆而調整，待學校行事曆核定。） 


